[bookmark: _GoBack]Новое спортивное оборудование – это всегда  активизация физкультурно-оздоровительной работы. Очень понравилась малышам французская разминка, она способствует как физическому, так и умственному развитию. Базовых упражнений нет, их придумывают на ходу сами воспитанники, выполняя их индивидуально или разбиваясь по подгруппам. Разминка проходит очень весело и оживленно, каждый раз вносятся новые игровые элементы.
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